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Integratori alimentari: confini, criticità e sicurezza 

 
Milano, 30 giugno 2026 

 
Mattina 10.00-12.30 
 
10.00-10.30 Registrazione 

10.30-11.00 Introduzione al corso 
Relatore: Emanuela Corsini – UNIMI 
 
11.00-11:30 Il quadro normativo vigente a livello nazionale ed europeo 
Relatore: Cinzia Ballabio - SISTE 
 
11.30-12.00 Valutazione della sicurezza: criteri tossicologici e peso scientifico e regolatorio  delle evidenze 
Relatore: Corrado L. Galli - Fondazione Botanica per la ricerca 
 
12.00-12.30 Efficacia e plausibilità biologica dei principali nutraceutici 
Relatore: Chiara di Lorenzo – UNIMI 
 
12.30-14.00 Break 
 

 
Pomeriggio 14.00-15.30 
 
14.00-14.30 Interazioni farmacologiche e impatto su condizioni patologiche 
Relatore: Gioacchino Calapai – UNIME 
 
14.30-15.00 Nutraceutici e sicurezza del consumatore: ruolo del professionista sanitario 
Relatore: Carlo Locatelli – IRCCS Maugeri Pavia 
 
15.00-15.30 Discussione e chiusura lavori 

 
Test di verifica finale online 
 

Elenco Relatori 
Cinzia Ballabio, Gioacchino Calapai, Emanuela Corsini, Chiara di Lorenzo, Corrado L. Galli, Carlo Locatelli 
 
 
 
Provider e Segreteria Organizzativa: 
Società Italiana di Tossicologia 
Via G. Pascoli, 3 - 20129 MILANO 
Tel. 0229520311 - Fax 02700590939 
E-mail: segreteria@sitox.org 
 
 
 

QUOTE DI ISCRIZIONE 

 NETTO / ASL IVA TOTALE 

SOCI SITOX 50,00 / 50,00 

NON SOCI SITOX 70,00 15,40 85,40 
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