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la composizione delle infiorescenze della Cannabis

La cannabis & una pianta che contiene al suo interno moltissime sostanze, in
particolare piu di 100 differenti composti specifici di tipo cannabinoidi unitamente
ad altri composti (terpenoidi, flavonoidi...).
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la composizione delle infiorescenze della Cannabis

Tra i cannabinoidi, i piu noti sono sicuramente il:

delta-9-tetraidrocannabinolo (THC)
Cannabidiolo (CBD)

Nell'infiorescenza non ci sono solo THC e CBD, ma anche altri cannabinoidi minori
quali il:
cannabinolo (CBN)

cannabigerolo (CBG)
cannabicromene (CBC)

La distribuzione dei cannabinoidi varia nei differenti tipi di cannabis e le
infiorescenze prodotte per un utilizzo medico derivano da piante con profilo
genetico stabile, prodotte in ambienti controllati per cui forniscono un prodotto
con un contenuto di principio attivo costante.

Attualmente la cannabis viene classificata in funzione del contenuto percentuale
di due principali cannabinoidi:

> %THC,, = %THC + (0,877 X %THCA)
> %CBD,, = %CBD + (0,877 X %CBDA)



Con il Decreto Ministeriale del 9 novembre 2015 fu avviato un progetto
pilota per la produzione nazionale di sostanze e preparazioni di origine

vegetale a base di Cannabis prodotta nello stabilimento chimico
farmaceutico militare di Firenze (SCFM).

DECRETO 9 novembre 2015.

Funzioni di Organismo statale per la cannabis previsto ALLEGATO
dagli articoli 23 e 28 della convenzione unica sugli stupefa-
centi del 1961, come modificata nel 1972.

ALLEGATO TECNICO PER LA PRODUZIONE NAZIONALE DI SOSTANZE
E PREPARAZIONI DI ORIGINE VEGETALE A BASE DI CANNABIS

Il presente allegato riporta i principi generali proposti e approvati dal Gruppo di lavoro, istituito con il
decreto del Direttore della Direzione generale dei dispositivi medici e del servizio farmaceutico datato 30
ottobre 2014 e successive modifiche e integrazioni, come previsto dall’Accordo di collaborazione tra il
Ministro della salute ed il Ministro della difesa firmato in data 18 settembre 2014.

Qualificare in termini quali-quantitativi le sostanze attive di origine
vegetale a base di cannabis nelle condizioni e modalita di
preparazione (decotto, olio) secondo le indicazioni mediche (condizioni di
preparazione, temperatura di preparazione e d’'uso, durata ecc.) al fine di
una standardizzazione della concentrazione dei principi attivi per
garantire la continuita posologica di pazienti in trattamento.



CANNABIS TERAPEUTICA SRR,

L
~ & >

Le varieta di Cannabis utilizzate per la produzione di preparati a usd
terapeutico

Varieta Contenuto infiorescenza Provenienza
THC CBD
FM1 13-20% < 1%
FM2 5-8% 7,5-12% Italia
BEDROCAN = 22% < 1%
BEDROBINOL = 12% < 1%
BEDIOL ~ 6,5% ~ 8% Olanda
BEDICA = 14% < 1%
BEDIOLITE < 1% = 9%
~ 22% < 1%
PEDANIOS = 8% = 8%

< 1% = 9%




Progetto pilota sull’'uso medico della cannabis sul territorio nazionale

Messa a punto di una metodica in cromatografia liquida associata alla

spettrometria di massa per Ila simultanea identificazione e
quantificazione dei principali cannabinoidi nella preparazione

e A-9 tetraidrocannabinolo (THC) ,
e A-9 tetraidrocannabinolo acido (THCA-A),
e cannabidiolo (CBD), 100] A
e Cannabidiolo acido (CBD-A),
e cannabinolo (CBN),

e cannabigerolo (CBG)
e cannabicromene (CBC) cepA |ca
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Pacifici R, Marchei E, Salvatore F, Guandalini L, Busardo FP, Pichini S. Evaluation of cannabinoids concentration and
stability in standardized preparations of cannabis tea and cannabis oil by ultra-high performance liquid chromatography
tandem mass spectrometry. Clin Chem Lab Med. 2017:55:1555-1563. doi: 10.1515/cclm-2016-1060.



Caratterizzazione del contenuto in Cannabinoidi
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Caratterizzazione del contenuto in Cannabinoidi nelle prepa'razio’hi
vegetali "FM-2" prodotte prodotti presso lo Stabilimento Chimico
Farmaceutico Militare (SCFM) di Firenze:

Cannabinoidi Contenuto percentuale*
A-9 tetraidrocannabinolo (THC) 3,37% * 0,66%
A-9 tetraidrocannabinolo acido (THCA-A) 2,82% + 0,77% } 5,8%
cannabidiolo (CBD) 2,66% * 0,52%
cannabidiolo acido (CBDA) 6,18% =+ 1,060/} 1%
cannabinolo (CBN) 0,09% =+ 0,05%
cannabigerolo (CBG) 0,06% % 0,01%
cannabicromene (CBC) 0,12% =+ 0,03%

* Valori medi £ deviazione standard

Il prodotto vegetale a base di cannabis per uso medico e stato caratterizzato con un
contenuto in THC (espresso come somma del THC e del THCA-A) e in CBD (espresso
come somma del CBD e del CBDA) rispettivamente del 5,8% e 8,1%



Progetto pilota sull’'uso medico della cannabis sul territorio nazionale

Prove di estrazione e recupero dei principali cannabinoidi dalle
preparazioni vegetali FM-2 nelle condizioni e modalita di preparazione
(decotto) secondo le indicazioni mediche (condizioni di preparazione,
temperatura di preparazione, tempo di decozione).

Il decotto é stato preparato con 500 mg di cannabis infiorescenze in 500 ml di acqua. Il
prodotto é stato portato ad ebollizione da freddo e lasciato sobbollire per 15 min.

contenuto percentuale nel decotto dei singoli cannabinoidi

Cannabinoidi

A-9 tetraidrocannabinolo (THC) 18,5 £ 8,6

A-9 tetraidrocannabinolo acido (THCA-A) 13,8 £ 4,7
cannabidiolo (CBD) 28,1 +£ 10,3
cannabidiolo acido (CBDA) 58,2 + 21,1
cannabinolo (CBN) 19,6 £ 11,9
cannabigerolo (CBG) 16,6 £ 7,7

11,5+ 7,2

cannabicromene (CBC)

*Valori medi £ deviazione standard



Progetto pilota sull’'uso medico della cannabis sul territorio nazionale

Valutazione della variazione della percentuale di recupero dei principi
attivi modificando i tempi di bollitura del decotto
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< 15 minuti sono sufficienti per ottenere le concentrazioni piu alte dei
cannabinoidi nel decotto



Progetto pilota sull’'uso medico della cannabis sul territorio nazionale

Prove di stabilita dei principali cannabinoidi nel decotto a diverse
temperature (Temperatura ambiente, 4°C) e per diversi giorni (1, 3, 7 e &

14 giorni)
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Progetto pilota sull’'uso medico della cannabis sul territorio nazionale
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Assumere il decotto preparato di fresco: se non viene consumato al momento della preparazione, é
possibile conservarlo in recipiente chiuso in frigorifero per un massimo di 24 ore.



La composizione delle preparazioni a base di Cannabis

a uso medico:Olio

Preparazione dell’'olio: 500 mg di

cannabis infiorescenze in 5 ml di olio Ph.Eur. o
Il prodotto & stato posto a bagno maria a ’
98° C per 2 ore, raffreddato e filtrato.

Cannabinoidi Efficacia estrattiva*
A-9 tetraidrocannabinolo (THC) 62,4 + 8,6
A-9 tetraidrocannabinolo acido (THCA) 61,8 £9,2
cannabidiolo (CBD) 79,4 £ 11,3
cannabidiolo acido (CBDA) 95,8 = 1,5
cannabinolo (CBN) 34,0 = 3,3
cannabigerolo (CBG) 96,9 = 2,6
cannabicromene (CBC) 42,3 + 7,5

* Valori medi = deviazione standard



La composizione delle preparazioni a base di Cannabis a

Concentrazione (mg/ml)
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uso medico:Olio

Preriscaldamento: 500 mg di cannabis infiorescenze sono stati posti in un contenitore
aperto e preriscaldati in forno a 145 ° C per 30 minuti
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< Il pre-trattamento ad alte
temperature determina una
completa decarbossilazione
delle forme acide del THC e del
CBD, note per collaborare agli
effetti benefici di cannabis.
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Cannabis per uso medico - olio

Prove di stabilita dei principali cannabinoidi nell’olio a diverse
temperature (Temperatura ambiente, 4°C) e per diversi giorni (1, 3, 7
14 giorni)
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Cannabis per uso medico - olio
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<> La stabilita dei campioni di olio é risultata superiore a quella dei campioni di decotto



Progetto pilota sull’'uso medico della cannabis sul territorio nazionale

E dimostrato che il contenuto di cannabinoidi nelle piante di cannabis e

nei suoi prodotti diminuisce con lI'aumentare del tempo di conservazione
in termini di mesi e anni.

DE GRUYTER Clin Chem Lab Med 2017; aop

Letter to the Editor

Roberta Pacifici*, Emilia Marchei, Francesco Salvatore, Luca Guandalini, Francesco Paolo
Busardo and Simona Pichini

Evaluation of long-term stability of cannabinoids in standardized
preparations of cannabis flowering tops and cannabis oil by

ultra-high-performance liquid chromatography tandem mass
spectrometry




NELLE INFIORESCENZE FM2 (ANALISI LUGLIO 2016)

Cannabinoidi

Contenuto percentuale*

A-9 tetraidrocannabinolo (THC)

3,37% % 0,66%

A-9 tetraidrocannabinolo acido (THCA- 2,82% =+ 0,77% 5,8%
A)
cannabidiolo (CBD) 2,66% = 0,52% 8 1%

cannabidiolo acido (CBDA)

6,18% % 1,06%

cannabinolo (CBN)

0,09% =+ 0,05%

cannabigerolo (CBG)

0,06% % 0,01%

cannabicromene (CBC)

0,12% + 0,03%

CARATTERIZZAZIONE DEL CONTENUTO DEI PRINCIPALI CANNABINOIDI PRESENTI
NELLE INFIORESCENZE FM2 (ANALISI LUGLIO 2017)

Cannabinoidi
A-9 tetraidrocannabinolo (THC)

A-9 tetraidrocannabinolo acido (THCA-A)
cannabidiolo (CBD)
cannabidiolo acido (CBDA)
cannabinolo (CBN)
cannabigerolo (CBG)

cannabicromene (CBC)

Contenuto percentuale
3,71% + 0,48%
2,86% * 0,80%
4,81% + 0,92%
3,71% + 1,04%
0,16% =+ 0,04%
0,05% + 0,01%
0,08% =+ 0,02%

6,2%

8,1%



Progetto pilota sull’'uso medico della cannabis sul territorio nazionale

Stabilita dei principali cannabinoidi
nell’olio a 365 giorni
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FM1 F |
La seconda varieta di
cannabis made in Italy.

DE GRUYTER Clin Chem Lab Med 2018; aop

Letter to the Editor

Roberta Pacifici, Emilia Marchei, Francesco Salvatore, Luca Guandalini,
Francesco Paolo Busardo and Simona Pichini*

Stability of cannabinoids in cannabis FM1 flowering tops and
oil preparation evaluated by ultra-high performance liquid
chromatography tandem mass spectrometry



Caratterizzazione del contenuto in Cannabinoidi :
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Caratterizzazione del contenuto in Cannabinoidi nelle

preparazioni vegetali "FM-1" prodotte prodotti presso lo
Stabilimento Chimico Farmaceutico Militare (SCFM) di Firenze:

Cannabinoidi Contenuto percentuale*

A-9 tetraidrocannabinolo (THC) 2,19 + 0,28
A-9 tetraidrocannabinolo acido (THCA-A) 13,54 + 1,11 } 14,1%

cannabidiolo (CBD) 0,03 + 0,03
cannabidiolo acido (CBDA) 0,08 = 0,02 0,1%
cannabinolo (CBN) 0,07 + 0,01
cannabigerolo (CBG) 0,17 + 0,05
ND$

cannabicromene (CBC)

* Valori medi + deviazione standard, Snon determinato

Il prodotto vegetale a base di Cannabis (cannabis FM1) a uso medico ha un contenuto in
THC (espresso come somma del THC e del THCA) e in CBD (espresso come somma del
CBD e del CBDA) rispettivamente del 14,1% e 0,1%.



Caratterizzazione del contenuto in Cannabinoidi nelle preparazioni
vegetali “FM-2 e FM-1" prodotte prodotti presso lo Stabilimento
Chimico Farmaceutico Militare (SCFM) di Firenze:

FM-2
%CBDA; 6,18
%CBC: 0,12
%CBD; 2,66 A
|
%CBG; 0,06
%THC: 3.37

%THCA-A; 2,82

FM-1
%THCA-A: .
13,5 %CBD; 0,03 %CBG: 0,17
%CBDA; 0,08
%CBN: 0,07

%THC: 2,2



FM-1: decotto e olio

Prove di estrazione e recupero dei principali cannabinoidi da}’
preparazioni vegetali FM-1 nelle condizioni e modalita di
preparazione (decotto e o olio ) secondo le indicazioni mediche
(condizioni di preparazione, temperatura di preparazione, tempo di
decozione).

Il decotto é stato preparato con 500 mg di cannabis infiorescenze in 500 ml di acqua. Il
prodotto é stato portato ad ebollizione da freddo e lasciato sobbollire per 15 min.

18.5 + 8.6 23.5 £ 3.6
13.8 £ 4.7 15.8 £ 3.7
28.1 = 10.3 29.5 £ 5.3
58.2 + 21.1 54,2 + 11.3

*risultati espressi come media + deviazione standard

L’olio € stato preparato con 500 mg di cannabis infiorescenze in 5 ml di oilo Ph.Eur. Il
prodotto e stato posto a bagno maria a 98°C per 2 ore, raffreddato e filtrato.

62,4 £0,1 60,0 £ 2,1
61,8 £9,2 67,6+ 2,1
79,4 = 11,3 67,1 +7,0
95,8 £1,5 80,6 = 8,4

*risultati espressi come media + deviazione standard



FM-1: decotto e olio Stabilita

Decotto: Come per il decotto preparato a partire da Cannabis FM-2 anche
il decotto FM-1 si osserva una significativa riduzione a partire dal terzo giorno

per quanto riguarda il THC (-50%) e dal settimo per il CBD (-50%), sia a
temperatura ambiente che refrigerata (4°C).

Olio: dopo una perdita iniziale di circa il 20% -25%, nei sei mesi successivi alla
preparazione dell’'olio e alla sua conservazione al buio, a temperatura ambiente
e/o refrigerata (4°C), i cannabinoidi nella preparazione rimangono stabili.

e 7, THC el 7, THCA-A ey 7> CBD
% CBDA % CBN %CBG
1250 4

Conservazione a temperatura ambiente
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FM-1: infiorescenze Stabilita

CARATTERIZZAZIONE DEL CONTENUTO DEI PRINCIPALT -
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CANNABINOIDI PRESENTT NELLE INFIORESCENZE FM-1 (6 mesi)

— ) 3

16,0 m Maggio-2018
%THC totale: = %THC (0.877 x % THCA-A) = 14,1%
14,0 %CBD totale: = %CBD (0.877 x %CBDA) = 0,1%
s - Ottobre-2018
100 %THC totale: = %THC (0.877 x %THCA-A) = 13,9%
%CBD totale: = %CBD (0.877 x %CBDA) = 0,1%
8,0
6,0
4,0
2,0
0,0 . —
%THC %THCA-A %CBD %CBDA %CBN %CBG %CBC
= May-2018 219028 |1354+111| 0.03+0.03 0.08 +0.02 0.07:0.01 0.17+0.05 ND
5 October-2018 424+057 |11.06 +2.36| 0.08 + 0.03 0.04 + 0.01 0.19+0.04 | 0.15+0.03 ND




Conclusioni

I risultati di questi studi consentono

Di conoscere il contenuto dei cannabinoidi nelle infiorescenze

di Cannabis e nei loro prodotti galenici che varia al variare
della infiorescenza utilizzata (es. FM-2 e/o FM-1)

Di conoscere la stabilita dei cannabinoidi sia nelle
infiorescenze che nei prodotti galenici, fornendo informazioni
utili sulla corretta modalita di conservazione




Di sapere che tipo di prodotto e la quantita di principio attivo che si=%Y
puo somministrare -

(varieta con alto THC e basso contenuto di CBD (es. infiorescenze FM1) avranno diversi effetti positivi e/o avve;"si
se confrontati con varieta di Cannabis con un profilo THC/CBD piu equilibrato (es. infiorescenze FM-2).

Quantitd media di principi attivi (THC e CBD) contenute nel decotto FM-2 e che Quantitd media di principi attivi (THC e CBD) contenute nel decotto FM-1 e che
possono essere assunte dal paziente, preparato secondo modalitd descritte possono essere assunte dal paziente, preparato secondo modalita descritte

decotto bevuto THC assunto* CBD assunto*

(ml) (mg) (mg)
100 0,96 4,34 100 2,21 0,05
200 193 8,69 200 4,41 0,09
300 2,89 13,03 300 6,62 0,14
400 3,86 17,38 400 8,83 0,19
500 4,82 21,72 500 11,03 0,23
B e o i o R g o e e o s, |
olio assunto THC assunto*  CBD assunto™
(gocce) (mg) (mg)
1 0,11 0,23 1 0,28 0,002
10 1,15 2,34 10 2,80 0,020
20 2,30 4,68 20 5,60 0,040
40 4,60 9,36 40 11,20 0,080

*Tali valori devono intendersi indicativi in quanto soggetti a variabilita intrinseca dovuta a modalita di preparazione e conservazione

Pietro Brunetti , Simona Pichini , Roberta Pacifici , Francesco Paolo Busardo , Alessandro del Rio

Herbal Preparations of Medical Cannabis:A Vademecum for Prescribing Doctors

Medicina 2020, 56, 237; doi:10.3390/medicina56050237
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Disposition of cannabinoids and their metabolites in serum,
oral fluid, sweat patch and urine from healthy individuals
treated with pharmaceutical preparations of medical cannabis
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DISTRIBUZIONE DEI CANNABINOIDI E DEI
LORO METABOLITI IN

SIERO SALIVA SUDORE

URINE

N 13 partecipanti ;




THC concentration in decoction and oil

Concentration (ng/mi})

—— THC decoction (serum)

—&— THC ail (serum)

—6— THC decoction (oral fluid)

—&— THC oil {oral fluid)

CBD concentration in decoction and oil

Concentration (ng/ml}

Time (h)

—— CBD decoction (serum)

—&— CBD oil (serum)

=& CBD decoction (oral fiuid)
—&— CBD oil {oral luid)

THCA concentration in decoction and oil

Concentration (ng/ml)
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Time (h)
—a— THCA decoction (serum) —2— THCA decoction (oral fluid)

—a— THCA oil (serum) —&— THCA oil (oral fluid)

CBDA concentration in decoction and oil

Concentration (ng/ml})

Time (h)
—*— CBDA decoction (serum) —&— CBDA decoction (oral fluid)

—— CBDA oil (serum) —&— CBDA oil {oral fluid)

FIGURE 1 Mean time course of A9-tetrahydrocannabinol, cannabidiol and their acidic precursors (A-9-tetrahydrocannabinolic acid A and
cannabidiolic acid) concentrations in serum and oral fluid following the administration of cannabis decoction and oil. * Time point significant
differences between decoction and oil concentration in serum *Time point significant differences between decoction and oil concentration in

oral fluid
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FIGURE 2 Mean time course of A9-tetrahydrocannabinol metabolites (11-OH-THC, THC-COOH and THC-COOH gluc) concentrations in
serum and aral fluid following the administration of cannabis decoction and oil *Time point significant differences between decoction and oil
concentration in serum. "Time point significant differences between decoction and oil concentration in oral fluid



URINE sorostatirlevati

THC-Gluc

THC-COOH-Gluc

THCCOOH

Decotto 802.3£895.7 ng Decotto  224.5+158.6 ng Decotto  79,604.1%55,613.7 ng

Olio 437.0 £339.6 ng Olio 75.3%£53.2ng Olio 35,983.0%17,520.5 ng

La quantita escreta nelle urine € maggiore nelle persone che hanno
assunto il decotto

SUDORE sono stati rilevati

THC

CBD

0.3 - 0.7 ng/patch 0.7 - 1ng/patch

Nei campioni raccolti a 10 e 24 ore
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Fig. 6. Time-course profile of 7-OH-CBD, 7-COOH-CBD, 6-0-OH-CBD and 6-f~OH-CBD in hydrolyzed serum of the individual treated with 100 mL cannabis
decoction (A,C) and after two weeks with 15 cannabis oil drops (B,D).
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Figure 3. Mean time-course of THC, CBED, and their acidic precursors (THCA and CBEDA) concentrations (logarithmic scale)
in serum and oral fluid following the administration of vaporized cannabis.
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«Cannabis Light»




CANNABIS AD USO CANNABIS

p— n ]I MEDICO LIGHT
@Medncdl Infiorescenze essiccate
b dove la concentrazione
' e di
Le evidenze scientifiche dimostrano che la A-9-tetraidrocannabinolo (THC)

cannabis pud essere un trattamento
sintomatico del dolore neurogeno di
supporto ai trattamenti standard, nei casi
in cui quest’ultimi:

0,2%

L Non abbiano prodotto gli
effetti desiderati

\
cannabidiolo (CBD)

 Abbiano provocato effetti Variabile (3-40%)
avversi non tollerabili

Uso ricreazionale: Gli
«users» dichiarano di
fumarla per l'effetto

O Necessitino di incrementi
posologici che potrebbero
determinare la comparsa di [T ey T e

effetti collaterali dovuto alla presenza del
canabidiolo




CANNABIS LIGHT

I prodotti "cannabis light" sono venduti con l'indicazione specifica di
“prodotti ad uso tecnico” o profumatori di ambiente. Non sono
prodotti per uso medico o alimentare o combustione. Le etichette di
solito riportano, ad es. "Non per uso umano"”, "prodotto da
collezione", "Raccolta erbe" £

i CBD 4%

ojo AL g

QN 4
5957 Blended ,/—

NON
INGERIRE

PER USO TECNICO, CBD ~12%
RICERCA E SVILUPPO O
COLLEZIONISMO E NON

DESTINATO A USO

ALIMENTARE O
FARMACEUTICO

MARIJAITA - “BLENDED” -
INFIORESCENZE FEMMINILI DI CANAPA
SENZA SEMI - (AD USO TECNICO)

! Z

DE

CBD ~13%

E’ DA CONSIDERARSI PER RICERCA &

SVILUPPO O USO TECNICO
NON INGERIRE.



Normativa-della-Cannabis-light-in-ltaliaf]

NORMATIVA
Nel- 2016, |a- legge- 242/164 sulle- “Disposizioni- per- la- promazione- della- coltivazione: e- della- filiera-

agroindustriale-della-canapa”,haTimossodanecessitadi-autorizzazione-della-coltivazione delle-64+aristadi-

canapa-certificate-dall'Unione- Europea-con-livelli-di-THC-inferiori-alle-0,2%. -Qualora-durante-i-contralli,-il-

contenuto-complessivo-di- THC-della-coltivazione-risulti-superiore-allo-0, 2%-ma-entro-il-limite-dello-0,6-%,-

nessuna-Tesponsabilita-€posta-a-caricodell'agricoltore. Ancaso-venga-accertato-che-il-contenuto-di- THC sia-

superiore- al- [imite- dello- 0,6%,- |'autorita- giudiziaria- puo- disporre- il- seguestro- o- |a- distruzione- delle-

coltivazioni- di- canapa.- La- legee- impone- inoltre- ai- coltivatori- di- conservare- il-cartelling- della-semente-

certificata-edarelativa-documentazione-di-acquisto,-per-un-periodo-non-inferiore-a-12-mesi,-e-in-oeni-caso,-
per-tuttada-durata-dellapermanenza-dellasemente-stessa-pressod‘aziendavivaisticadiproduzione. L' uso-di-

foelie-di-e-infiorescenze-resta-vietato-per-scopo-alimentare. -

Mel- mese- di- aprile- EﬂlEl in- un- “parere- sulla- commercializzazione- di- prodotti-contenenti- THC reso-al-

i
Ministero-della-Salute,-il- Consiglio- Superiore- di- Sanita- (C85)- ha- ritenuto- che- (- pericolositd- dei- prodotti- PERICOLOSITA
<

A

contenenti-ocostituiti-dainficrescenze-dicanapa, incuivieneindicatainetichettalopresenza-di-“connabis ™

o-“cannabisJight “o-“cannabis-leggera™non-pud-essere esclusa. Vieneinoltre-evidenziato-che tro-le-finalita:

della- coltivazione- dello- conopa-industriale- previste- dolla-legge- 242/12- non-é-inclusa Ja-produzione-delle-

infiorescenze, nédodiberavenditoal pubblico che pertanto-a-vendita-dei prodotti-contenenti-o-costituitiao

infiprescenze-di-conapa, - in-cui-viene-indicgte- in-etichetto- lo-presenza-di- “tonnabis ™o “tannabis-light "o

“cannabis{eggera”inforza-del parere-sovro-espressocircadodoro pericolosita, qualungue ne sig4l contenuto-

percentuale-di-THE, -pone-certamente-motivo-di-preoccupazione -|1-C55-ha-raccomandato-guindi-che-siano-
attivate -nell'interesse-della-solute- individuale-e- pubblica-e-in- applicazione-del- principio-di-precouzione,

misure-gtte-g-non-consentire-la-libera-vendita-dei-suddetti-prodotti.



sentenza 30 maggio 2019, n. 30475

Sezioni Unite penali della Cassazione hanno
affermato il seguente principio di diritto

«La commercializzazione al pubblico di cannabis sativa L. e, in
particolare, di foglie, inflorescenze, olio, resina, ottenuti dalla

coltivazione della predetta varieta di canapa, NON rientra
nell'ambito di applicazione della legge n. 242 del 2016, che

qgualifica come lecita unicamente |'attivita di coltivazione di
canapa delle varieta iscritte nel Catalogo comune delle specie

di piante agricole, ai sensi dell'art. 17 della direttiva

2002/53/CE del Consiglio, del 13 giugno 2002, e che elenca
tassativamente i derivati della predetta coltivazione che possono
essere commercializzati, sicché la cessione, la vendita e, in genere, la
commercializzazione al pubblico dei derivati della coltivazione di
cannabis sativa L., quali foglie, inflorescenze, olio, resina, sono
condotte che integrano il reato di cui all'art. 73, commi 1 e 4, d.P.R. n.
309/90, anche a fronte di un contenuto di THC inferiore ai valori
indicati dall'art. 4, commi 5 e 7, legge 242 del 2016, salvo che tali
derivati siano, in concreto, privi di ogni efficacia drogante o psicotropa,
secondo il principio di offensivita».




CANNABIS LIGHT

P
La Cannabis light viene fumata anche se questo resta
a tutti gli effetti di legge un illecito, mentre puo
essere impiegata in cucina per la preparazione di
bevande e alimenti di vario tipo.

Al momento gli effetti soggettivi, e gli effetti di

| eventuali rischi per la salute della cosiddetta
«CANNABIS LIGHT>» sono sconosciuti perché gli studi

clinici eseguiti su questo argomento sono pochi.

\_ J

4 N

La farmacocinetica dei cannabinoidi presenti in
questi prodotti sono ancora poco studiate e per
questo motivo non e attualmente noto se il
consumo di "cannabis light" puo portare la
presenza di THC e CBD nei fluidi biologici e se una
persona testata sul posto di lavoro, sulla strada,
per rinnovo della patente di guida o in un ospedale
per intossicazione finale o dopo un incidente d'auto
puo risultare positivo per la cannabis test di
screening

U




CANNABIS LIGHT

Is cannabis light really light?

Product UHPLC-MS/ GC-MS UHPLC-MS/M GC-MS
THC THCA THC CBD CBDA CBD
(%, WIW) | (%, W/W) B(%, WIW) | (%, WIW)l (%, W/W) | (%, W/W) B (%, W/W) | (%, W/W)
Legal weed 0.04 0.07 0.11 1.34 0.50 2.20
XXX Special 0.03 0.11 0.10 1.36 0.29 1.60
Original 0.12 0.06 1.07 2.59 3.50
o 0.20
joint
Mary Easy 0.01 0.12 0.13 3.55 2.37 6.20
Trompetol 0.17 0.13 0.22 2.39 2.05 10.20
Tisza 0.14 0.10 0.23 0.78 0.67 10.30
CS 0.13 0.08 0.11 2.15 1.28 5.50
Remedy 0.11 0.13 0.22 1.39 1.08 10.20
Virtus 0.09 0.02 0.18 0.88 2.13 6.20
Caramel 0.20 0.13 0.40 1.93 5.47 10.20
Strawberry 0.04 0.14 0.18 031 4.06 6.80
Easy joint 0.14 0.01 0.19 2.59 2.23 4.30

Emilia Marchei , Roberta Tittarelli ,Manuela Pellegrini , Maria Concetta Rotolo, Roberta Pacifici, Simona Pichini

Is "light cannabis" really light? Determination of cannabinoids content in commercial products
Clin Chem Lab Med 2020 Mar 25;58(9):e175-e177.



DE GRUYTER Clin Chem Lab Med 2018; aop

Roberta Pacifici, Simona Pichini*, Manuela Pellegrini, Roberta Tittarelli, Flaminia Pantano,
Giulio Mannocchi, Maria Concetta Rotolo and Francesco Paolo Busardo

Determination of cannabinoids in oral fluid and
urine of “light cannabis” consumers: a pilot study

Table 2: THC and CBD concentration in urine samples of six
consumers of “light cannabis™ at different collection times.

Table 1: THC and CBD concentration in oral fluid samples of six Consumer  Collection time  THC-COOH, ng/mL  CBD, ng/mL
consumers of “light cannabis™ at different collection times.
#1 T0 ND 0
Consumer Collection time THC, ng/mL CBD, ng/mL E gi 2 :
#1 T0 ND ND T3 1.2 6.9
T 11.9 267.4 T4 0.9 9.1
7 6.5 69.4 15 0.2 6.7
T3 3.7 58.2 #2 T0 ND 0
4 2.5 19.3 E 32 : g
#2 ™ ND ND T3 1:0 15.1
T1 6.4 158.7 T4 14 101
T2 3.8 87.2 T5 0.4 8.4
3 3.6 12.4 3 To ND 0
T4 2.1 6.3 T ND 1.0
#3 To ND 0 T2 0.9 5.3
Tl 21.5 115.1 T3 1.4 6.0
. T2 8.6 61.4 T4 1.2 2.5
TEST b1 SCREENING: On-site T3 47 40.1 Ts 0.2 1.0
1 1 T4 1.0 213 4 T0 ND 0
: sulla sa]w_a eitest e o o o m D 12
immunochimici sull’'urina n 141 319 n Lo >
hanno dato esito NEGATIVO Ik o i T 12 62
T 1.7 B s T o "
#5° To ND ND - ND ND
T 4.1 81.2 2 ND ND
LF) 13 50.1 - ND ND
3 ND 29.0 T4 ND ND
T4 ND 2.3 s ND ND
. . . #6° TO ND ND #6 TO ND ND
Analisi di conferma T 25 2183 n D ND
A - 7 1.8 103.5 T2 ND ND
tramite GC-MS 3 0.8 12.9 3 ND ND
T4 ND 1.8 T4 ND ND
T5 ND ND
*Naive consumers who never smoked either tobacco or cannabis.
ND, not detected. *Naive consumers who never smoked either tobacco or cannabis.
ND, not detected.



4 consumatori . .
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Fumano una sigaretta di
cannabis light
(1.6 mg THC e 58 mg CBD)

M e |
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NON SI HANNO RISULTATI POSITIVI
NELLE URINE
Al CANNABINOIDI CON UN TEST DI
SCREENING
(CUT-OFF 50 NG/ML)

NON SI HANNO RISULTATI POSITIVI NELLE
URINE
AL THCCOOH NEL TEST DI CONFERMA
(CUT-OFF 15NG/ML)
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DE GRUYTER Clin Chem Lab Med 2019; x(x): xxx-xxx

Roberta Pacifici, Simona Pichini*, Manuela Pellegrini, Maria Concetta Rotolo,
Raffaele Giorgetti, Adriano Tagliabracci, Francesco Paolo Busardo and Marilyn A. Huestis

THC and CBD concentrations in blood, oral
fluid and urine following a single and repeated
administration of “light cannabis”
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4 consumatori 2 non fumatori
6 soggetti

\_'_I

Fumano una sigaretta di cannabis light (1.6 mg
THC e 58 mg CBD)

4 consumatori 2 non fumatori

I_I_I

Fumano 4 sigarette di cannabis light (6.4 mg THC e
232 mg CBD in 4 ore)

6 soggetti
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RISULTATI Al TEST D!
SCREENING POS| o [ i g) = -

NELLA SALIV
10 NG/ML
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ratio
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lconsumatori
dovrebbero essere
informati di una
possibile sonnolenza
dopo aver fumato
questi prodotti
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