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Consigliere Comitato Direttivo della Societa Italiana di Tossicologia (SITOX) e
membro del Gruppo Comunicazione

Presidente del Corso di Laurea in Scienze e Sicurezza Chimico-Tossicologica
dell’Ambiente (Classe L-29 Scienze e Tecnologie Farmaceutiche)

Conseguimento Abilitazione scientifica nazionale per la prima fascia, settore
concorsuale 05/G1-Farmacologia, Farmacologia Clinica e Farmacognosia

Esperto Scientifico per European Food Safety Authority (EFSA) per la
valutazione dei rischi associati alla catena alimentare collaborando alla stesura
di opinioni scientifiche

Vincitrice di un concorso pubblico per Professore Associato Settore scientifico
disciplinare BIO/14-Farmacolgia, presso la Facolta di Farmacia (D.R. n.
3807/2016 del 18.11.2016)

Conseguimento Abilitazione scientifica nazionale per la seconda fascia e per il
settore  concorsuale  05/G1-Farmacologia, @ Farmacologia  Clinica e
Farmacognosia, con validita dal 6/2/2014 al 6/2/2020

Conferma nel ruolo dei ricercatori, settore scientifico disciplinare BIO/14-
Farmacologia

Vincitrice di un concorso pubblico per Ricercatore Settore scientifico
disciplinare BIO/14-Farmacolgia, presso la Facolta di Farmacia (DR. N. 2842 del
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Ricercatore volontario presso il Dipartimento di Scienze Farmacologiche,
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Rinnovo dell’Assegno per la collaborazione alla ricerca per lo sviluppo del
progetto” Interazioni glia-neuroni nella regolazione di eventi neurodegenerativi
da xenobiotici.” Presso il Dipartimento di Scienze Farmacologiche, Universita
degli Studi di Milano

Vincitrice di un concorso pubblico per un Assegno per la collaborazione alla
ricerca per lo sviluppo del progetto” Interazioni glia-neuroni nella regolazione
di eventi neurodegenerativi da xenobiotici.” Presso il Dipartimento di Scienze
Farmacologiche, Universita degli Studi di Milano

Vincitrice di un concorso pubblico per una Borsa di studio di durata biennale
(area 005: Scienze biologiche) per attivita di ricerca presso il Laboratorio di
Tossicologia dell’Istituto di Scienze Farmacologiche dell’Universita degli Studi
di Milano.

Titolare di un contratto a termine per ’affidamento di attivita di ricerca
nell’ambito dell’”’Environment Program” patrocinato dalla Comunita Europea
con il progetto dal titolo “Development of new sensitive end-points to assess
cytotoxicity and genotoxicity of environmental pollutants in the nervous
system” (EV5V-CT94-0508, DG 12 SOLS), coordinato dal Karolinska Institutet.

Dottorato di ricerca in “Tossicologia dell’ambiente e dell’alimentazione”
conseguito con la discussione di una tesi sperimentale dal titolo: “Citotossicita’
dei composti organici tri-sostituiti dello stagno: meccanismi molecolari”.

Svolgimento del tirocinio pratico annuale post laurea presso il Laboratorio di
Tossicologia dell’ Istituto di Scienze Farmacologiche, Universita’ degli Studi di
Milano per il conseguimento dell’abilitazione alla professione di Biologo

Laurea (104/110) in Scienze Biologiche con discussione della tesi sperimentale
“Correlati biochimici della neuropatia autonomica enterica nel diabete
sperimentale “ svolta presso il Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e
Tossicologia Medica, Facolta’ di Medicina, Universita’ degli Studi di Milano

Maturita’ scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico “Collegio Ballerini”,
Seregno

ESPERIENZA ALL’ESTERO

1992-1994:

presso U’lstitute of Environmental Medicine, Karolinska Institutet di Stoccolma
finanziata da una borsa di studio dell’European Science Foundation per lo
studio in vitro dei meccanismi molecolari di neurotossicita di contaminanti
ambientali.

ATTIVITA DI RICERCA E PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Da diversi anni svolgo attivita di ricerca occupandomi dello studio dei meccanismi molecolari di
tossicita, con particolare attenzione al sistema nervoso ed al ruolo dei processi infiammatori a
livello cerebrale. Questo percorso di ricerca e stato sviluppato al fine di identificare fattori e
bersagli molecolari/cellulari che possano essere rilevanti in nuovi approcci preventivi e nel
fornire basi meccanicistiche alla valutazione della neurotossicita e del rischio tossicologico.



Parte della ricerca svolta ad oggi si basa sull’impiego di colture primarie di neuroni
ippocampali e glia ottenuta da roditori (referenze 19, 22, 25, 31, 32, 34, 35, 39, 45, 46, 50,
53, 56, 62, 65) che mi ha portato a maturare esperienza negli anni nell’ambito dell’espianto
di organi. Esperienza arricchita anche dalla collaborazione con altri gruppi di ricerca su
modelli affini in roditori (40, 63, 66, 71) e dalla frequenza a corsi di formazione (“Corso
introduttivo alla sperimentazione animale”, presso Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario
Negri, Milano, Giugno 2018; “OPEN DAY DELLE 3Rs (Refinement, Reduction, Replacement).
Uso di metodi alternativi alla sperimentazione animale: dalla ricerca di base a quella
industriale. Quali possibilita per il futuro.” Presso Universita degli Studi di Milano Bicocca,
Ottobre 2018.)

Il lavoro da me svolto negli ultimi anni puo essere riassunto nelle seguenti tematiche di ricerca:

Valutazione dei meccanismi di tossicita di contaminanti ambientali. La mia attivita in questo
campo inizia durante lo svolgimento del Dottorato di Ricerca in cui mi sono occupata della
tossicita’ di contaminanti ambientali in grado di alterare in maniera specifica la funzionalita e la
sopravvivenza delle cellule neuronali (Riferito alle pubblicazioni selezionate 2-6, 9, 15, 17, 28).
L’osservazione che le stesse classi di sostanze fossero in grado di alterare anche la funzionalita
di cellule periferiche, cosi come di meccanismi coinvolti nella risposta immunitaria ed
inflammatoria (14, 19, 25) ha permesso d’individuare un complesso sistema di regolazione gliale
€ comunicazione con i neuroni, che porta ad un’esacerbazione del danno neuronale (7-8, 10, 13,
17, 22, 29, 31, 36, 37). Punti chiave di questa comunicazione sono: a) la morte neuronale,
processo necessario ad attivare la popolazione gliale (10, 21) e b) la produzione di un milieu di
citochine da parte della glia attivata, tra cui interleuchina-1 beta, in grado d’intensificare la
disfunzione ed il danno neuronale (7, 12-13, 20, 27, 29, 33).

Queste osservazioni hanno portato allo sviluppo di tematiche sperimentali originali con
potenziali ricadute sia in campo tossicologico che nello studio delle malattie neurodegenerative:

Ruolo dell’interazione tra recettore di IL-1beta e recettore NMDA per il glutammato nella
progressione del danno neuronale. Questi studi hanno portato ad identificare il meccanismo
attraverso cui IL-1beta, rilasciata dalla glia attivata, sostiene la morte neuronale (13, 20, 26).
Rilevante in quest’effetto e ’interazione funzionale e fisica tra il recettore specifico di questa
citochina e la subunita GIuN2B del recettore NMDA per il glutammato, evidente in vitro (20,
26,30, 37) ed in vivo in modelli di stress neonatale che predispongono ad un’aumentata tossicita
a carico del sistema nervoso in eta adulta (35).

Questi studi (tot citazioni 970, 24% delle citazioni totali) hanno definito la base meccanicistica,
sviluppata dalla comunita internazionale, per proporre Anakinra (antagonista del recettore per
IL-1 umano) come terapia ad una forma intrattabile di epilessia febbrile infantile. Sulla base dei
risultati ottenuti e per mirare |’approccio farmacologico, abbiamo sintetizzato nuovi peptidi in
grado di interferire con questo meccanismo di cui, ad oggi, stiamo valutando |’efficacia di
protezione e prevenzione del danno.

Fattori di prevenzione/suscettibilita al danno neurotossico. Un’importante potenzialita per
contrastare la progressione del danno neuronale e definire la suscettibilita di un sistema
biologico risiede nel bilancio tra danno e azione di fattori endogeni protettivi. In questo contesto
si muove la nostra ricerca atta ad identificare la produzione, il ruolo e U’effetto esercitato (i) dai
neurosteroidi in diversi contesti di danno riprodotti in vitro (11, 16, 18, 32) ed in modelli animali
di sclerosi multipla (34); (ii) da citochine neuroprotettive quali eritropoietina (21, 23, 24).

Grazie ai risultati ed alle competenze maturate durante questo percorso sono stata nominata
Esperto Scientifico dall’European Food Safety Authority (EFSA), agenzia europea equivalente
al’European Medicine Agency (EMA) nel campo della sicurezza alimentare. Questa
collaborazione ha portato all’elaborazione di opinioni scientifiche che formano il fondamento



della legislazione e delle politiche europee in materia di catena alimentare (sezione pag 11), la
pubblicazione di lavori scientifici su riviste indicizzate (38, 39, 40) e finanziamenti.
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